
な                                                  12月号 

 

        ながさわ保育園 つどいの広場 

        発行日平成 25年 12月 伊達、矢下 

   日にち  毎週 月・水・金 「祝日を除く」 

   時 間  午前 9時 30分から午後 2 時 30分まで 

   場 所  ながさわ保育園支援センター（０５９－３７１－０１５１） 

   今年も残すところ 1ヶ月となりました。年末年始に向けて何かと気ぜわしく、人ごみの中へ出かけ

る機会も多く、生活のリズムも崩れやすいと思います。体調を崩しやすい時期でもありますので、“十

分な栄養・休息・睡眠・保温”を心がけ、風邪の予防である“うがい・手洗い”も習慣づ

けていきたいです。また、寒いからと部屋を暖める時は加湿も行い、時には換気をし

て空気の入れ替えも必要だと思います。規則正しい生活を送り、元気に乗り切るこ

とができればと思います。 

 ＊11 月 11 日（月）スタンプ（シール）ラリー 

あいにくの天気でしたので、園舎内で行いました。おじいちゃん、おばあちゃん方にもシールを貼ったり、

リスの人形でどんぐりのプレゼントを渡すお手伝いをしていただきました。支援センター以外のお部屋

には行く機会がないので、各お部屋をまわると興味津々でした。保育園のお友達との 

関わりもあり楽しんでいました。おじいちゃん、おばあちゃんとも和やかにふれあい、にぎやかなひと

時となりました。 

 ＊11 月 29日（金）クリスマス飾り作り 

ダンボールをドーナツ型に切り、土台にしてリース作りをしました。金色にしたマカロニや、園庭で集め

たくぬぎ・どんぐり・木の実やフエルト等の素材を使い完成させました。 

親子で作った世界でたった一つの素敵なオリジナルリースが、子ども達の楽しみにしているクリスマス

を飾ってくれることと思います。 

12 月には中原先生を招いての“お正月の飾り作り”や、“クリスマス会”を計画しておりますので、下記の

予定をご確認のうえ参加していただければと思います。 

１２月の予定 

     １２月０６日 （金）   １０：００～  おしゃべり会                 予約はいりません。          

         ０９日 （月）    ９：４５～  身長と体重を測りましょう         予約はいりません。 

         １６日 （月）    ９：４５～  お正月に向けての製作          予約 10組 

                        ★予約受付・・・１２月４日（水） ｐｍ１：００～ 

                       おじいちゃん、おばあちゃんと遊びましょう。 

         ２５日 （水）   １０：００～ クリスマス会        参加希望の方はお知らせください。 

                        ★予約受付・・・１２月１１日（水） ｐｍ１：００～    

             ※予約をされる際は、お一人お一人でお願いいたします。 

          

 プラス ドゥ 元気っ子 からのお知らせとお願い 

＊利用される際、子どもさんから目を離さないようにしてください。 

＊携帯電話の使用はお断りしております。『個人情報保護』の為、携帯電話による写真撮影なども 

     お断りさせていただきます。 

行事により、園のカメラで撮影させて頂く場合がありますがご了承ください 


