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      発行日    平成 29 年 2月    石田 

      日にち   毎週 月・火・水・木・金 「祝日を除く」 

     時 間   午前 9 時 30 分から午後 2時 30 分まで 

場 所       ながさわ保育園支援センター（０５９－３７１－０１５１） 

 

 

今年の冬は大雪が降ったりと寒い日が続きます。インフルエンザなどの風邪が流行する時期

なので、手洗い、うがいをしっかりとして健康管理に気を付けていきましょう。また、バランスの

とれた食事、十分に睡眠をとることも大切なことだと思います。 

 

 

1 月 6日（金）は小学生のお兄ちゃんとお姉ちゃんと一緒にお正月遊びをしました。冬休みに入

ってから絵かるたや羽子板を作って準備してくれました。絵かるたは 2才の子が興味をもち、 

お姉ちゃんが読むと一生懸命にかるたをとっていました。お兄ちゃんに「すごいやん！」と拍

手されるととても嬉しそうでした。また風船で羽子板遊びをしたり

楽しく過ごしました。 

小学生の子と一緒に遊びたいと楽しみに遊びに来てくれる方もみ

えます。いろいろな年齢の人とのかかわりを大切に、交流会を続け

ていきたいと思います。 

 

 

 

 

１月 12 日（木）は子育てアドバイザーの武田先生に来ていただきました。テーマは“遊びについ

て”ということでお話をしていただきましたが、新聞をビリビリしたり、紙を丸めたりする遊び

などを教えて頂きました。また遊びの中でも大きいものだったら「これ大きいね。これは小さ

いね」「まるいね。しかくいね」と大人が言葉に出して伝え、目で見て聞いて学ぶということ

が大事というお話でした。 

子育てについて疑問に思うことや、聞いてみたいことなどあれば

是非「おしゃべり会」に気軽にご参加下さい。お待ちしています。 

 

 

 

2 月は鬼のお面作りや節分会、お雛様製作を予定していますので、是非ご参加下さい。 


