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日にち      毎週 月、水、金   ［祝日を除く］  
時 間      午前9時３０分から午後2時３０分まで 
場 所    ながさわ保育園支援センター  
 

 １０月の予定 

 １０月０３日（土）10時～ 12時 アートヨガ 小澤直子さん、るしやさん 
   バスタオル 動きやすい服装でお出かけください。      予約不要 
 １０月０７日（水）10時から 運動会ごっこで遊びましょう    予約不要 
 １０月１４日（水）10時から 各クラスに入って遊びましょう    予約必要 
     １０月５日から受付けます。 
 １０月１６日（金）10時集合 園バスでお出かけしましょう（南部丘陵公園）  予約必要 
     １０月5日から受付ます。お弁当を持参ください。 
 １０月１９日（月）10時から 交通安全ついてのお話  （お巡りさんのお話）  予約不要 
 １０月２１日（水）  給食試食  ２組のみ（10月19日受付ます）   予約必要 
 １０月２３日（金）10時から おじいちゃん、おばあちゃんと遊びましょう。  予約不要 
 １０月２８日（水）10時から おしゃべり会            予約不要 
 
 

９月の「おじいちゃん、おばあちゃんと一緒に遊ぼう」は、おじいちゃん、おばあちゃん達が子どもの頃の遊び

についていろいろお話を聞かせていただきました。 

石取り、ゴム跳び、メンコ遊びなど、ほとんどが戸外で元気に遊んで見えたそうです。又、学校の帰り道に近所

の広場に集まり、まず友達と相談して身の回りにある物で遊んだそうです。今は戸外に子ども達の群れもなく、

与えられた玩具やゲームなどでは遊ぶことができますが、なかなか身近なものを使って自分達で考え工夫し

て遊ぶということが少なくなっています。だからこそ昔のように自分で考え、工夫し、友達と一緒に遊ぶ楽しさを

今の子ども達にも一杯、一杯、実体験してもらいたいと言う、おじいちゃん、おばあちゃん達の願いが込められ

ているお話しでした。 

いろんな世代の方が「つどいの広場、プラス ドゥ元気っ子」に出入りし、お母さ

んやお子さんと触れ合ったり、おはなしをしたりして、一人ひとりがつながりあって

いけたらいいなと思います。そして遊びに限らず、いろんなアドバイスやヒントをい

ただきながら、ほっとできる楽しいひと時を親子ですごしてもらえたらと思っていま

す。 

 

 

 

 

 

上記以外も毎週月・水・金と開放していますので、お気軽にお出かけください。 
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