
       「プラス ドゥ 元気っ子」 通信 10 月 
 なかざわ保育園  つどいの広場 

 発行日 平成２２年１０月１日 

 

 

    日 にち   毎 週 月 、水 、金 ＜祝 日 を除 く＞ 

時  間   午前９時 30 分から午後 2 時 30 分  

場  所   ながさわ保育園 支援センター  

いっぱい遊んでね 
あるお母さんが「ママ私のことキライ？と時々聞いてくるんやわ」と話されました。「ち

ゃんとわかってるけど好きと言って欲しかったので聞いてきたんと違うかなあ。」と答えた

のですが・・・。 
子どもは、仕事で忙しかったり下の子に手を取られたりと、ごく些細なことで自分への

愛情に不安を持ち不安定になる事があります。子どもの遊びは心身を育む大切な活動です

が、不安だと元気いっぱい遊べません。お母さんの愛情を確認する事で、心も穏やかにな

って、遊びへの意欲もわいてきますので、時々「好きだよ」の言葉やメッセージを伝えて

あげて下さいね。そしていっぱい遊んでもらいたいと思います。 

 

お弁当を持ってきて食事をしていただいてもかまいません。（飲み物の必要な方は各自で用意してくだ

さい。）おもちゃなどはみんなの物です。大切に使ってくださいね。上記以外も毎週月・水・金と開放して

いますのでお気軽にお出かけください。 

  ながさわ保育園   電話３７１－０１５１  

               FAX３７１－２０５２ 

10 月の予定 

１０月 ８日（金）10 時～        おしゃべり会                    予約不要 

１０月１３日（水）10 時 30 分～    ベビーマッサージをしましょう          予約必要 

                  バスタオルが必要です 

                  １０月６日より受付を開始します。 

１０月１８日（月）11 時～   たいちさんの絵本の読み聞かせがあります      予約不要 

１０月２０（水）10 時～    バスでお出かけしましょう(サンシャインパーク)     予約必要 

                  １０月１３日より受付を開始します。 

１０月２２（金）10 時～11 時     地域のおじいちゃん、おばあちゃんと 

                      一緒に遊びましょう                 予約不要 

お知らせ 


