
クラスの様子【1 月号】 

 
ひよこ・りすぐみ 今月の目標 

『健康管理に気を付け、冬ならではの遊びを十分に楽しむ。』 

新年あけましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。 

本格的に冬の寒さが到来し、先月は感染症が流行し体調を崩す子が多くいました。冬になると風邪をひきやすく、寒くて朝お布

団からなかなか出られなかったりと、辛い事もありますが、この時期は外に出ると新しい発見がいっぱいです。霜柱、氷、雪等冬

ならではの自然事象に沢山触れ、季節の変化を感じていけるといいなと思います。１１月に引き続き１

２月も乳母車を使わずに、月齢の小さい子も歩いてお散歩を楽しみました。乳母車に乗っていた時と目

線が変わる事で、今までと景色も違い、自分が興味のある物を見つけると、足を止めてお茶の実や葉っ

ぱを拾うことを喜んでいます。自分で『見つけた』『拾った』事が嬉しくて大事に手に握りしめたり、ポ

ケットに入れて持ち帰っています。持ち帰ったお茶の実をお家のおままごとに使って楽しんでいる子も

いて、子ども達は自然物一つでも宝物になったり、色んな遊びにつなげていくんだなと感じました。こ

れからも沢山自然に触れて、子ども達の好奇心や探求心が育っていくといいなと思います。（坂） 
  

 
 
  

 

うさぎくみ 今月の目標 

『発表会に向けての取り組みに楽しんで参加する』 

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

うさぎぐみでは、２月にある発表会に向けて楽しみながら練習に取り組んでいます。４月からずっと

お部屋にある子ども達が大好きな絵本「おべんとうバス」を用いた劇であるため、セリフもすんなり覚

えお友だちと息を合わせてセリフを言うことにも挑戦しています。誰が何役かもあっという間に覚えた

子ども達は、練習の中でも「つぎ〇〇ちゃんやで」「はーいっておへんじするんやで」とこっそりセリ

フを教え合ったりする姿もあり感心させられます。大人が全てフォローするのではなく、こうして子ど

も同士で助け合いながら進めていく事で、一つの劇になっていくのだなと改めて感じました。子ども達

にとっては初めての大舞台。緊張や不安もあると思いますが、この発表会を通してこれまで以上に成長した子ども達の姿を見てい

ただけたらいいなと思いますので、楽しみにしていてください！（ゆい） 
  

 
 
以上児 今月の目標 

『・自分の思いや考えを伝えながら、おともだちと一緒に一つの遊び(活動)を進めていく楽しさを味わう。 

・冬の自然の中で元気に身体を動かして遊ぶことを楽しむ。』 

新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

１２月は、新年を迎えるための、大掃除や、子どもたちの楽しみにしているイベントの一つでもある、クリスマス会がありまし

た。クリスマスに向けてのアドベントカレンダーを一日一日めくって、ミッションをクリアしたり、プレゼント交換用のプレゼン

ト作りをしました。今までの製作では作ったことのないものもあり、子どもたちは、興味津々に選び、作っていましたが、なかに

は“自分が作りたい物を選ぶけれど、おともだちと交換する物”というところが少し理解しにくい子もいました。「プレゼントだから」

と一生懸命に完成させる子もいました。クリスマス会当日は、嬉しそうにプレゼントを手にしていました。また同時に、２月に行

われる生活発表会に向けても、自分の出たい演目を自分で選択して、みんなと一緒に取り組んだり、舞台で使う小道具作りもすす

めてきました。一人ひとりの思いに寄り添いながら、おともだちと一緒に、一つのものを完成させてい

く喜び、達成感を感じていく事が出来ればと考えるとともに、その過程での子どもたちの成長も大切に

していきたいと思っています。 寒さが本格的になってきた園庭では、元気に駆け回ったり、落ち葉や

木の実を拾ったり、砂場で泥団子づくり等に集中する子どもたちもいました。 今月も、休み明けの生

活リズムを整えながら、体調に気を付けて、お正月ならではの室内での遊びや自然を感じながらの戸外

遊びを楽しんでいきたいと思います。（伊達） 


