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気温の変動もあり、衣 

 

  

 

 

１月は「今年も宜しくお願いしますね」とお母さん同士の挨拶から始まり交流の大切さを感じました。この場所を親

子でゆったりと楽しく安心して過ごせる場でありたいとあらためて感じました。そして子育てについての話をしなが

らよりよい子育てをしていけるようにお手伝いができればと思います。気楽にあそびに来てください。 

 

 

１月８日（水）は、小麦粉粘土を作りみんなで遊びました。保育士が作るところからみせてお母さん方に見てもらいま

した。こんなに簡単にできるとは思わなかった。おうちでもできる。というお話をありました。次の日もしたいという

子もいてみんなで楽しみました。１，２歳児の子はとても興味をもち感触を楽しんでいました。触るだけの子もいま

した。遊び方は人それぞれです。大人が体験、経験するその機会をつくってあげることが大事です。楽しめなかったと

残念そうにいわれる方もみえますが、やらなくても大丈夫です。大人がどんなことが楽しいのかなと子供に向き合っ

てあげることの方が大事ですね。私達は遊びのアイデアをいかしながら子供さんの成長の見守っていけたらと思いま

す。 

 

 

 

 

 

１月１７日（金）は、今年初めての給食試食会をしました。メニューは豆腐のかわり揚げ、サツマイモのみそ汁、ボイ

ルキャベツでした。豆腐を揚げて食べること、キャベツは蒸したら柔らかく、甘みがでることなど工夫が大事だねと

お母さん同士が話してみえました。試食しながらお母さん同士が食についての意見交換をすることも大事ですね。 

２月、３月と行います。ぜひご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月７日（金）３月５日（水）は園行事の為お休みします。 

発 行 日  令和７年２月 石田 

日 に ち  毎週 月・火・水・木・金［祝日を除く］ 

時 間 午前 9時 30分から午後 2時 30分まで 

場 所 ながさわ保育園支援センター 
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