
※印は予約が必要です。予約の受付は６月３日(月)10：00からです。

月、火、水、木、金曜日の解放となります。〈祝祭日は休館〉
お気軽に御来園下さい。

鈴鹿市長澤町1095     ながさわ保育園　プラスドゥ元気っ子

☎  059-371-0151

📠  059-371-2052

10組

暑さに体が慣れるようにしておくと、汗をかきやすくなり、熱中症予防につながります。
個人差はありますが数日から2週間程度かかります。
（ほけんだより6月号より抜粋）

健康相談会 4.5.6月生まれさん
身長体重測定 <制限なし>

１０：３０～ １０：３０～
※保健師さん来園 ※お誕生日デー
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タオル、飲み物
５組

1歳児～のつどい ※ベビーマッサージ
〈参加費〉１００円

１０：３０～ １０：３０～

10組 ながさわ保育園ＨＰ参照

17 18 19 20 21

<雨天の場合> ＜持ち物＞ ＆給食試食会
新聞遊び のり、はさみ､タオル 5組

１０：３０～ １０：３０～ １０：００～
砂場遊び ※父の日製作 ※子育て講演会

10 11 12 13 14

汚れてもいい服
10組

６月予約開始日 ※小麦粉粘土 0歳児のつどい
＜持ち物＞タオル

プラスドゥ元気っ子（ながさわ保育園）

令和6年6月の予定

月 火 水 木 金

◎梅雨時期の熱中症対策

日常生活の中で汗をかき、暑さに慣れましょう。
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１０：００～ １０：３０～ １０：３０～


